Kurzprofil Tamara Lins
Nationalratskandidatin Kanton Schwyz 2023
MASS-VOLL! Bewegung fur
Freiheit, Souveranitat und Grundrechte
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MASS-VOLL!

in den Nationa\rat

56 Jahre Lebenserfahrung, gliicklich verheiratet
Seit 4 Jahren wohnhaft im schénen Altendorf im Kanton Schwyz.
Beruflich seit 10 Jahren als Unternehmerin mit eigener Praxis
fir Hypnosetherapie in Rapperswil-Jona tatig.

Fachkompetenzen

» 10 Jahre Berufserfahrung als Hypnosetherapeutin & Coach mit eigener
Praxis (Master in Hypnose; Fachstudium in Medizinischer Hypnose bei
Thermedius; Fachstudien Hypnose bei Depressionen und Burnout,
Kinderhypnose sowie Gruppenhypnose; Studium in angewandtem Coaching
nach Urs R. Bartschi; Erwachsenenbildnerin SVEB I). Seminar- und
Workshopleiterin mit eigenen Seminaren.
Mehr Infos unter www.tamaralins.com

» Zertifiziertes Mitglied des NGO (National Guild of Hypnotists, USA)

» 6 Jahre berufliche Tatigkeit als Unternehmensberaterin fur HR sowie
Verkauf & Marketing mit eigener Unternehmung

» 5 3Jahre Erfahrung in der Fihrung von interdisziplinaren Projekten im
Umfeld von Medien und IT

= 25 Jahre nationale und internationale Berufserfahrung in
Geschaftsfihrung, Marketing & Verkauf sowie Unternehmensberatung
Branchen: Medien, IT, Textil
(Eidg. Dipl. Verkaufsleiterin; Verkaufskoordinatorin FA; Technischer
Kaufmann; Handelsschule, Technische Stickereizeichnerin mit FA)

» Mehrsprachig Stilsichere Deutschkenntnisse und gute bis fliessende
Kenntnisse in E, F und | sowie Grundkenntnisse Spanisch (mit Aufenthalten
im jeweiligen Sprachraum)



Sozial- und Selbstkompetenzen

Als empathische Motivatorin gelingt es mir in meiner Praxis und in meinen
Workshops und Seminaren, Menschen fur einen Neuanfang zu begeistern
und damit Ziele zu erreichen und definierte und gewunschte
Veranderungen im Alltag umzusetzen.

Verfluge Uber viel Liebe fur meine Mitmenschen, unabhangig von Herkunft
und Status. Klientinnen und Seminarbesucher fuhlen sich bei mir wohl.
Siehe Referenzen unter www.tamaralins.com

Proaktives und vernetztes Denken haben mich auf dem Weg in die
Selbstandigkeit unterstutzt. Seit 2007 als Unternehmerin tatig.

Fair, gradlinig, offen, ehrlich und sehr direkt mit guten Gespir und
medialen Fahigkeiten.

Mein Beruf ist meine Berufung. Ich tue, was ich liebe und ich liebe, was ich
tue.

Eine Kommunikatorin, die gut zuhdren und richtig fragen kann. Den Mut,
auch unpopulare Fragen zur Diskussion zu bringen und die Diskussionen zu
Ende zu fuhren.

Mutig und und authentisch gehe ich durch das Leben, der Sache immer
treu. Unbestechlich. Ich tue, was ich sage und halte meine Versprechen.

Besondere Kenntnisse & Fahigkeiten

Spezielle Gabe meine Klienten dahingehend zu motivieren, ihren Blick
gezielt auf eine positive Neuausrichtung ihres Lebens zu richten.
Umfassende Menschenkenntnis, da 30 Jahre berufliche Tatigkeit mit Fokus
auf Menschen und ihre Entwicklung und ihr Potential.

Mehrere hundert Stunden Erfahrung als Seminar- und Kursleiterin
(Transformationsworkshop Wunderwirkstatt 2013 bis 2020, Kursleitung fur
stellensuchende Topkader fur eine berufliche Neuorientierung, 2013 bis 2015,
Verkaufsseminare von 1997 bis 20T1).

Das Geschenk, ohne Ellbogen durch das Leben gehen zu durfen... durch
das ZurUckstellen personlicher Interessen zugunsten des grossen Ganzen &
unser aller Freiheit. Gemeinsam neue Wege gehen, das ist mein Ziel.

Hobbies

Sport in der Natur Skifahren, Golf spielen, Wandern, Mountain Bike,
Stand Up Paddling, Schwimmen

Kultur & Spass Theater, Ausstellungen, Museen, Konzerte, Events und
allgemein Feste feiern. Ich schatze das Schweizer Brauchtum.

Wine & Dine Gutes Essen, Gute Weine & dazu mit wunderbaren Menschen
philosophische und ab und zu auch blédsinnige Gesprache fuhren.
Menschen Alles, was mit dem Thema Mensch zu tun hat.

Bildung um Herz und Geist standig zu trainieren.

Philosophieren Tiefgrindige Gesprache mit tiefgrindigen Menschen
fUhren.

Lesen und Schreiben Seelen-, Herzens- und metaphysische Bildung und
das Austauschen ebensolcher Inhalte.

Familie und Freunde Zeit mit meinen Liebsten verbringen. Egal, wobei.


http://www.tamaralins.com

